
LEMBAR OBSERVASI (Siklus 1) 

 

Hari,Tanggal  : Senin, 19 Mei 2025 

Waktu  : 60 Menit 

Tempat : KB AL - FAQIH 

 

No Nama 

Mampu berjalan 

berjinjit dengan 

baik, seimbang, dan 

konsisten tanpa 

bantuan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Mampu melompat 

zigzag dengan cepat, 

lincah, dan 

mengikuti pola 

dengan baik 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Mampu meniti 

papan titian dengan 

percaya diri, 

seimbang dan tanpa 

bantuan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Berlari dengan 

kuat, cepat, dan 

konsisten hingga 

akhir lintasan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Catatan 

1 Subjek 1 

(Chana) 
1 1 1 1 

Takut 

2 Subjek 2 

(Rayyan) 
1 1 1 1 

Sering Terjatuh 

3 Subjek 3 

(Dita) 
1 2 1 1 

Harus di motivasi lagi 

4 Subjek 4 

(Aish) 
2 2 1 2 

 

5 Subjek 5 

(Echa) 
2 2 2 2 

 



6 Subjek 6 

(Athar) 
2 2 2 2 

 

7 Subjek 7 

(Agrata) 
1 1 2 1 

Harus di motivasi lagi 

8 Subjek 8 

(Arsya) 
1 2 2 2 

 

9 Subjek 9 

(Binar) 
2 2 2 2 

 

10 Subjek 10 

(Derina) 
2 2 2 2 

 

11 Subjek 11 

(Zahra) 
1 1 1 1 

Harus di motivasi lagi 

12 Subjek 12 

(Titi) 
1 1 1 1 

Tergesa – gesa 

13 Subjek 13 

(Irsyad) 
1 1 1 1 

Harus di motivasi lagi 

14 Subjek 14 

(Izza) 
2 2 2 1 

 

15 Subjek 15 

(Uno) 
1 1 1 1 

Harus di motivasi lagi 



16 Subjek 16 

(Abidzar) 
2 2 2 2 

 

17 Subjek 17 

(Ubay) 
1 1 1 1 

Harus di motivasi lagi 

 

Keterangan Skor : 

BB : 1 

MB : 2 

BSH : 3 

BSB : 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR OBSERVASI (Siklus 1) 

 

Hari,Tanggal  : Rabu, 21 Mei 2025 

Waktu  : 60 Menit 

Tempat : KB AL - FAQIH 

 

No Nama 

Mampu berjalan 

berjinjit dengan 

baik, seimbang, dan 

konsisten tanpa 

bantuan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Mampu melompat 

zigzag dengan cepat, 

lincah, dan 

mengikuti pola 

dengan baik 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Mampu meniti 

papan titian dengan 

percaya diri, 

seimbang dan tanpa 

bantuan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Berlari dengan 

kuat, cepat, dan 

konsisten hingga 

akhir lintasan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Catatan 

1 Subjek 1 

(Chana) 
1 1 1 1 

Harus di motivasi lagi 

2 Subjek 2 

(Rayyan) 
1 1 1 1 

Masih Sering Terjatuh 

3 Subjek 3 

(Dita) 
1 2 1 1 

 

4 Subjek 4 

(Aish) 
2 1 1 2 

Harus di motivasi lagi 

5 Subjek 5 

(Echa) 
2 2 2 2 

 



6 Subjek 6 

(Athar) 
2 2 2 2 

 

7 Subjek 7 

(Agrata) 
2 2 2 2 

Harus di motivasi lagi 

8 Subjek 8 

(Arsya) 
1 2 2 2 

 

9 Subjek 9 

(Binar) 
2 2 3 2 

 

10 Subjek 10 

(Derina) 
2 2 2 2 

 

11 Subjek 11 

(Zahra) 
1 1 2 1 

Harus di motivasi lagi 

12 Subjek 12 

(Titi) 
1 1 2 1 

Harus di motivasi lagi 

13 Subjek 13 

(Irsyad) 
1 1 1 2 

Harus di motivasi lagi 

14 Subjek 14 

(Izza) 
2 2 2 1 

 

15 Subjek 15 

(Uno) 
1 2 1 2 

 



16 Subjek 16 

(Abidzar) 
2 2 2 3 

 

17 Subjek 17 

(Ubay) 
1 1 1 2 

Harus di motivasi lagi 

 

Keterangan Skor : 

BB : 1 

MB : 2 

BSH : 3 

BSB : 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR OBSERVASI (Siklus 1) 

 

Hari,Tanggal  : Jum’at, 23 Mei 2025 

Waktu  : 60 Menit 

Tempat : KB AL - FAQIH 

 

No Nama 

Mampu berjalan 

berjinjit dengan 

baik, seimbang, dan 

konsisten tanpa 

bantuan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Mampu melompat 

zigzag dengan cepat, 

lincah, dan 

mengikuti pola 

dengan baik 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Mampu meniti 

papan titian dengan 

percaya diri, 

seimbang dan tanpa 

bantuan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Berlari dengan 

kuat, cepat, dan 

konsisten hingga 

akhir lintasan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Catatan 

1 Subjek 1 

(Chana) 
2 1 1 2 

Harus di motivasi lagi 

2 Subjek 2 

(Rayyan) 1 1 1 2 

Masih Sering Terjatuh, belum 

mampu dalam keseimbangan 

badan 

3 Subjek 3 

(Dita) 
2 2 2 2 

 

4 Subjek 4 

(Aish) 
2 1 1 2 

Tergesa - gesa 



5 Subjek 5 

(Echa) 
2 2 2 2 

 

6 Subjek 6 

(Athar) 
2 3 2 3 

 

7 Subjek 7 

(Agrata) 
2 2 2 2 

 

8 Subjek 8 

(Arsya) 
2 2 2 2 

 

9 Subjek 9 

(Binar) 
2 3 3 3 

 

10 Subjek 10 

(Derina) 
2 2 2 3 

 

11 Subjek 11 

(Zahra) 2 1 2 1 

Harus di motivasi lagi dan 

tergesa – gesa saat melakukan 

permainan 

12 Subjek 12 

(Titi) 
2 2 2 2 

 

13 Subjek 13 

(Irsyad) 
1 1 2 2 

Harus di motivasi lagi saat 

kegiatan berjinjit 

14 Subjek 14 

(Izza) 
2 2 2 2 

 



15 Subjek 15 

(Uno) 
1 2 2 2 

Harus di motivasi lagi saat 

kegiatan berjinjit 

16 Subjek 16 

(Abidzar) 
2 2 2 3 

 

17 Subjek 17 

(Ubay) 
2 1 1 2 

Harus di motivasi lagi 

 

Keterangan Skor : 

BB : 1 

MB : 2 

BSH : 3 

BSB : 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR OBSERVASI (Siklus 1) 

 

Hari,Tanggal  : Sabtu, 24 Mei 2025 

Waktu  : 60 Menit 

Tempat : KB AL - FAQIH 

 

No Nama 

Mampu berjalan 

berjinjit dengan 

baik, seimbang, dan 

konsisten tanpa 

bantuan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Mampu melompat 

zigzag dengan cepat, 

lincah, dan 

mengikuti pola 

dengan baik 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Mampu meniti 

papan titian dengan 

percaya diri, 

seimbang dan tanpa 

bantuan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Berlari dengan 

kuat, cepat, dan 

konsisten hingga 

akhir lintasan 

(bb,mb,bsh,bsb) 

Catatan 

1 Subjek 1 

(Chana) 
2 1 2 2 

 

2 Subjek 2 

(Rayyan) 1 1 2 2 

Masih Sering Terjatuh, saat 

berjinjit dan belum mampu 

melompat 

3 Subjek 3 

(Dita) 
2 2 3 3 

 

4 Subjek 4 

(Aish) 
2 1 2 2 

Harus di motivasi lagi dalam 

kegiatan melompat 



5 Subjek 5 

(Echa) 
3 2 3 3 

 

6 Subjek 6 

(Athar) 
3 4 3 4 

 

7 Subjek 7 

(Agrata) 
2 2 3 2 

 

8 Subjek 8 

(Arsya) 
2 2 3 3 

 

9 Subjek 9 

(Binar) 
3 4 3 4 

 

10 Subjek 10 

(Derina) 
3 3 3 4 

 

11 Subjek 11 

(Zahra) 
2 1 2 2 

Harus di motivasi lagi dalam 

kegiatan melompat 

12 Subjek 12 

(Titi) 
2 2 2 3 

 

13 Subjek 13 

(Irsyad) 
2 1 2 3 

Harus di motivasi lagi saat 

kegiatan melompat 

14 Subjek 14 

(Izza) 
3 3 3 2 

 



15 Subjek 15 

(Uno) 
2 2 3 2 

 

16 Subjek 16 

(Abidzar) 
3 3 3 3 

 

17 Subjek 17 

(Ubay) 
2 1 2 2 

Harus di motivasi lagi dalam 

kegiatan melompat 

 

Keterangan Skor : 

BB : 1 

MB : 2 

BSH : 3 

BSB : 4 

 

 


